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Miedzynarodowy Rok Lasow 2011

Ogoélne Zgromadzenie ONZ na 61 sesji w Nowym
Jorku uchwalito Rezolucj¢ 61/193 o ,,Migdzynarodowym Roku
Lasow 2011”. W zwiazku z tym Federalne Ministerstwo
Wyzywienia, Rolnictwa i Ochrony Konsumenta oraz Niemiecka
Rada Gospodarki Lesnej (DFWR) juz podjely stosowna
kampani¢. Powotano migdzy innymi wspolna grupg o nazwie
,»Miejsce spotkania — las” (,,Treffpunkt Wald”), sterujaca
przygotowaniami obchodéw roku 2011. Niezaleznie od tego
DFWR na swoim zebraniu w maju br. wybrata komitet do
koordynacji wspoltpracy niemieckiej gospodarki lesnej =z
publicznoscia (spoleczefistwem) przy organizowaniu réznych
imprez oraz projektow.

Zrodlo: AFZ-Der Wald, 15/2009

Spada eksport rosyjski

Rosyjscy eksperci obawiaja sig, ze pozyskanie drewna
w br. moze spas¢ o 20% i wynie$¢ tylko 130 mln m?.
Juz w 2008 r. uleglo ono obnizeniu o 20% do poziomu
163 min m3. Za pierwsze pig¢ miesigcy obecnego roku jego
spadek wyniost 11% w stosunku do analogicznego okresu roku
ubieglego, w tym w maju bylo mniejsze az o 25%. Jedna
z przyczyn zmniejszonego pozyskania jest spadek cen drewna,
ktore od poczatku biezacego roku zmniejszyly si¢ o 30%. W tej
sytuacji pozyskanie stato si¢ po prostu nieoptacalne.

Ceny drewna wptyngly rowniez na obnizenie eksportu
surowca drzewnego. Od stycznia do maja jego eksport
zmniejszyt si¢ 0 49,4% w stosunku do analogicznego okresu roku
ubieglego, tj. do poziomu 8,7 mln m>.

Z powodu kryzysu zmniejszyta si¢ takze liczba
odbiorcow  (uzytkownikéw) drewna na skutek trudnosci
ptatniczych. Rozmiar tego zjawiska dla drewna tartacznego
za omawiany okres wyniost 14,2% w poréwnaniu do pierwszych
pigciu miesigey roku ubieglego, a dla produktow przemystu
celulozowego az o 28%.

Zrédlo: Holz-Zentralblatt, 29/2009

Miliardy euro na ochrone lasow

Komisja Europejska rozwaza mozliwos¢
przekazywania krajom rozwijajacym si¢ duzego wsparcia
finansowego na ochrong lasow tropikalnych. Projekt stworzenia
nowego mechanizmu finansowania dziatalno$ci stuzacej

zachowaniu i ochronie tych cennych ekosysteméw lesnych
powstal w zwiazku z zaplanowanym na grudzien br. szczytem
w Kopenhadze. Poswigcony bedzie on wytyczeniu kierunkow
dziatan w zakresie redukcji emisji gazoéw cieplarnianych
do atmosfery po roku 2012, kiedy przestaniec obowiazywaé
Protokot z Kioto. Utworzenie nowego mechanizmu wspierania
krajow rozwijajacych si¢ w ograniczaniu ich wlasnych emisji
i w dostosowywaniu si¢ do zmian klimatu, stanowi jeden
z priorytetow Szwecji, sprawujacej obecnie przewodnictwo
w Unii Europejskiej.

Komisja Europejska proponuje, by czg¢§¢ Srodkoéw
uzyskiwanych w ramach Europejskiego Systemu Handlu
Emisjami, zobowiazujacego zaklady przemystowe do nabywania
praw do emisji gazéw cieplarnianych do atmosfery,
przekazywana byla na ochrong lasow w krajach Potudnia.
Przeznaczenie 5% dochodéw z aukcyjnej sprzedazy praw
do emisji pozwolitoby na wsparcie krajéw rozwijajacych si¢
suma siggajaca nawet 2,5 mld euro rocznie do 2020 roku.

Poza s$rodkami przeznaczonymi na ochrong lasow
tropikalnych Unia Europejska zamierza przeznacza¢ okoto 30
mld euro rocznie do 2020 roku na dostosowywanie sig
najubozszych krajow do zmian klimatu, m.in. poprzez
wprowadzanie upraw bardziej odpornych na suszg czy budowe
nowych uj¢¢ wody. Szacuje sig, ze potrzeby finansowe krajow
najbardziej narazonych na skutki zmian klimatu wynosza okoto
100 mld euro rocznie w okresie do 2020 roku.

Zrédlo: Reuters, 23.07.2009
A. Kal.

W Niemczech zaczyna brakowa¢ drewna tartacznego

Przewodniczacy Federalnego Zwiazku Przemyshu
Tartacznego i Drzewnego (BSHD) zwroécil si¢ do Niemieckiej
Rady Gospodarki Lesnej z apelem o zapewnienie przemystowi
tartacznemu dostatecznej ilosci drewna. Sklonily go do tego
niewielkie zapasy drewna okragltego w tartakach, ktére nie
zapewnia zapoczatkowanego od kwietnia br. wzrostu przetarcia.
Jedna z przyczyn owego niedostatku jest pozostawienie
na sktadnicach lesnych drewna opanowanego przez chrzaszcze,
druga za$ krytyczna ocena rozwoju gospodarczego z wiosny br.
i wynikajace z niej wnioski dla gospodarki le$nej, ktora
ograniczyta pozyskanie drewna. Obecnie popyt na produkcjg
drewna rozwija si¢ i potrzeby tartakow rosna.

Zrédlo: Holz-Zentralblatt, 29/2009



Opony z drewna?

Grupa naukowcow z Oregon State University
w Stanach Zjednoczonych uzyskata zaskakujace wyniki badan
dotyczacych nowych mozliwosci wykorzystania celulozy
mikrokrystalicznej. Okazalo sig, ze sktadnik ten moze czgsciowo
zastapi¢ krzemionke, ktora obok sadzy wzmacnia i wypelnia
mieszankg gumy stosowanej do produkcji opon.

Wyniki badan pokazuja, ze szersze wykorzystanie
celulozy mikrokrystalicznej pozwolitoby na zmniejszenie zuzycia
energii w procesie produkcji opon, ograniczenie kosztéw ich
wytwarzania oraz poprawienie odpornosci na wysoka
temperatur¢ przy jednoczesnym zachowaniu wytrzymalosci na
rozciaganie. Ponadto wstgpne testy wykazaly, ze nowe opony
charakteryzuja si¢ porownywalna z obecnie stosowanymi
przyczepnoscia na zimnych i wilgotnych nawierzchniach, sa
rownie wytrzymate, a dzigki mniejszym oporom toczenia
w upalne dni przyczyniaja si¢ do zmniejszenia zuzycia paliwa
przez pojazdy w nie wyposazone. Dotychczas nie
przeprowadzono jednak badan nad ich trwatoscia w dluzszym
czasie.

Celuloza mikrokrystaliczna sktada si¢ z bardzo
precyzyjnie uporzadkowanych widkien wielkosci od kilku do
kilkudziesigciu ~ mikrometréw. Na jej  korzy$¢, poza
wymienionymi powyzej zaletami, przemawiaja niskie koszty
produkcji, tatwos¢ wytwarzania z celulozy w procesie kwasnej
hydrolizy, mozliwo$¢ uzyskania z niemal kazdego rodzaju
wilokien ro$linnych, co oznacza powszechno$¢ wystgpowania
oraz odnawialno$¢ zasoboéw. Widkna celulozy sa juz od pewnego
czasu stosowane jako wzmocnienie niektorych rodzajow gumy i
innych elementéw wykorzystywanych w samochodach, np. w
paskach, wegzach gumowych czy izolacjach, jednak ich
zastosowanie w oponach, jest zupelna nowoscia.

Zrédlo: ScienceDaily, 5.08.2009
A. Kal.

Niemcy potrzebuja nowej polityki lesnej

Do takiego wniosku doszli eksperci z zakresu lesnictwa
na spotkaniu w czerwcu br. na temat: ,,Przyszto$¢ lasu: wyzwania
dla przysziej polityki lesnej w Niemczech”. Uczestnicy spotkania
podniesli nastgpujace, wazne kwestie w tym zakresie:

. Opdznienia nowelizacji federalnej ustawy o lasach powinny
by¢ szybko zrekompensowane przez nowo wybrany
Bundestag dla zapewnienia dobrych podstaw trwatego
uzytkowania lasu.

e Relacje nowych form uzytkowania migdzy rolnictwem
a lesnictwem, dotyczace plantacyjnej produkcji drewna
i rolno-leSnych form gospodarki, wymagaja szybkiego
uregulowania.

e Polityka lesna wiaze i zestraja ze soba rdzne interesy
w jedna wspdlna strategi¢ rozwoju lasu. Jej kontynuowanie
jest zadaniem rzadu federalnego i landow.

e Prowadzenie dialogu o przysztos¢ uzytkowania lasu

wymaga wsparcia ze strony Narodowego Programu Les$nego.

Opracowany przez wielu naukowych ekspertow lesnictwa,
gospodarki i innych dziedzin wiedzy program ,,Przyszto$¢ i wizja
lasu 2100 stanowi kamien wegielny w pracach nad przyszta
polityka le$na. Badania opinii réznych gremiéw i 0soéb z zakresu
le$nictwa, drzewnictwa, nauki, administracji itp. pozwolity na
okreslenie centralnych dla przysztosci lasow i gospodarki le$ne;j
problemoéw, warunkéw rozwoju i zasad sterowania (zarzadzania).
Byly one takze przedmiotem wielu konferencji i warsztatow.

Szczegolnie istotne znamiona maja podniesione przez ekspertow
niedostatki dlugookresowych perspektyw niemieckiej polityki
le$nej. Podstawa opracowania przysziej polityki lesnej moga by¢
zaprezentowane przez naukowcOw trzy mozliwe scenariusze
rozwoju lasu do 2100 r.

Zrédlo: Holz-Zentralblatt, 30/2009

Z liSci na cegly

Oprzednica jesienna (Hyphantria cunea) jest motylem
z rodziny sowkowatych, pochodzacym z Ameryki Poludniowe;.
Zeruje gtéwnie na morwach, klonach, czeresniach, $liwach,
bozodrzewie, orzechu a takze chmielu. Do Europy zawleczono ja
po drugiej wojnie $wiatowej. W Polsce wystgpuje okazjonalnie
i nie stanowi jak dotychczas powaznego zagrozenia tak dla upraw
sadowniczych, jak i dla gatunkéw lesnych. Jednak ostatnie
doniesienia z Kazachstanu wskazuja, ze w tamtejszych
warunkach motyl ten jest przyczyna powaznych strat. Od 2003
roku powigksza swoj areat wystgpowania, powodujac defoliacje
drzew, gléwnie owocowych, siggajaca 80%. Sytuacja jest na tyle
powazna, ze przystapiono do badan nad skutecznoscia
insektycydow w walce z inwazyjnym motylem. Najlepsze wyniki
dat preparat biologiczny oparty na Baccilium thuringiensis,
wytwarzany w Kazachstanie pod nazwa handlowa Lepidotsid.

O ile odlegto$¢ i odmienno$¢ klimatyczna Kazachstanu
pozwalaja nam czu¢ si¢ bezpiecznie, to informacje z sasiadujacej
Ukrainy moga by¢ przyczyna pewnego niepokoju. Wspomniany
motyl okazal si¢ tam bowiem szkodnikiem cegiet. Problem
dotknal  stosunkowo  drogich ~ wyrobéw  stosowanych
w elewacjach. Przechowuje si¢ je i transportuje w ladunkach
gdzie warstwy cegiel przelozone sa tektura falista,
zabezpieczajaca przed uszkodzeniami mechanicznymi. Cato$é
owija si¢ podwojna warstwa folii polietylenowej. Poniewaz
palety przechowywane sa na otwartym powietrzu, stanowia
atrakcyjne schronienie dla oprzednicy, zapewniajace idealne
warunki dla przepoczwarczenia i przezimowania. Gasienice
przegryzaja warstwe folii i lokuja si¢ w falistej tekturze. Wiosna
opuszczaja swoje kryjowki zostawiajac na powierzchni cegiet
tluste, kolorowe plamy, wnikajace w ceramik¢ i znacznie
obnizajace warto$¢ handlowa produktu.

Zrédia: http:/fwww.cabi.org/forestscience/
http://www.iop.krakow.pl/gatunkiobce/
I.P.

Dlaczego tak duzo czeremchy amerykanskiej?

Naukowcy z Agricultural Research Service w Montanie
w Stanach Zjednoczonych wyjasnili przyczyng
niekontrolowanego rozprzestrzeniania sig czeremchy
amerykanskiej w Europie. Na obszarze Ameryki Potnocnej, skad
pochodzi ten gatunek, problem nadmiernej ekspansji nie
wystepuje w ogole, a poszczegdlne osobniki czeremchy
amerykanskiej rosng w znacznie wigkszym rozproszeniu, niz ma
to miejsce w wielu lasach na kontynencie europejskim.

Badacze przebadali probki glebowe pobrane w ponad
20 kompleksach lesnych w Stanach Zjednoczonych, lezacych
W zasiggu naturalnego wystgpowania czeremchy amerykanskiej,
oraz w podobnej liczbie drzewostanow zasiedlonych przez ten
gatunek w Niemczech, Francji, Belgii i Holandii. Z pobranej
gleby wyizolowano patogeny grzybowe z rodzaju Pythium,
ktorego niektore gatunki odpowiadaja za powstawanie zgorzeli
siewek na plantacjach i w szkolkach lesnych. Nastgpnie



naukowcy zbadali wirulencje (zdolno$¢ wniknigcia, rozmnozenia
si¢ i uszkodzenia tkanek zainfekowanego organizmu) kazdego
wyizolowanego patogenu i przeprowadzili badania DNA w celu
identyfikacji poszczegodlnych grzyboéw. Wyniki badan pokazaly,
ze niektore nieagresywne gatunki rodzaju Pythium wystgpuja
w glebie pochodzacej zarowno z Europy, jak i z Ameryki
Potnocnej, podczas gdy agresywne gatunki patogenu obecne sa
jedynie w probkach gleby pobranej na obszarze Standow
Zjednoczonych.

Przeprowadzone badania pozwalaja na sformutowanie
tezy, ze patogeny z rodzaju Pythium znaczaco przyczyniaja si¢
do regulacji liczebnosci czeremchy amerykanskiej w lasach
Ameryki Poéinocnej. Brak naturalnego wroga w Europie,
w powiazaniu z odpowiednimi warunkami siedliskowymi
i klimatycznymi, sprawia, ze czeremcha moze rozprzestrzeniaé
si¢ w zasadzie w sposob nickontrolowany, stanowiac
niejednokrotnie zagrozenie dla rodzimych gatunkéw roslin.

Zrédlo: ScienceDaily, 28.07.2009
A. Kal.

W Finlandii rosng zasoby drewna

Zapas drewna na pniu lasow finskich wynosi
2,2 mld m®. Jest to najwyzszy jego poziom w ostatnich 40 latach
(wzrost 0 47%) — jak wynika z dzisiejszej inwentaryzacji lasu,
ktéra jest wykonywana regularnie juz od 80 lat. Obecna,
jedenasta inwentaryzacja powinna si¢ zakonczy¢ w 2013 r.

Struktura gatunkowa zapasu ksztattuje si¢ nastgpujaco:
sosna 50%, swierk 31%, brzoza 16%, pozostale gatunki liSciaste
i iglaste 3%. W stosunku do ostatniej zakonczonej inwentaryzacji
oznacza to wzrost udzialu sosny i gatunkéw lisciastych,
natomiast spadek udziatu $§wierka. Glowna tego przyczyna jest
struktura wiekowa drzewostanow, w tym duzy udzial mtodszych
drzewostanow  sosnowych i liSciastych, starszych za$
swierkowych. W tych ostatnich pozyskanie bylo zatem wigksze
niz przyrost, odwrotnie natomiast w sosnowych i lisciastych.

Przyrost miazszosci drzewostanow w ostatnim okresie
wyniost 99,1 mln m?® rocznie, gdy tymczasem pozyskanie tylko
57 mln m® (58% przyrostu). Wedlug obliczen finskiego Instytutu
Badawczego Lesnictwa Metla roczny etat pozyskania moze
wynies¢ 71 mln m? Pozyskanie jest zatem mniejsze o 20%
od etatu speniajacego warunek trwatego zagospodarowania lasu.

Zrédio: Holz-Zentralblatt, 29/2009
A. K.

Inwazje roslinne — przyczyny i skutki

Gatunki obce, zadomawiajace si¢ w naszej florze
i faunie sg przedmiotem intensywnych badan biologii inwazyjne;j.
Ostatnie dziesigciolecie przyniosto nam wiedz¢ o mechanizmach
rozprzestrzeniania si¢ neofitow, natomiast obecnie duza uwage
zwraca si¢ na skutki tego procesu i jego wplyw na rodzime
biocenozy.

Czescy botanicy wytypowali trzynascie gatunkow
inwazyjnych i opisali ich wptyw na zmiany, jakie dokonaly sig¢
w opanowanych przez nie fitocenozach. Badania objgly m.in.
niektére rdestowce, barszcz kaukaski, szczaw alpejski,
topinambur, nawlo¢ kanadyjska, tubin trwaty, rudbekig¢ naga,
niecierpka gruczotowatego oraz kroplika zoéttego. Warto dodac,
ze wigkszo$¢ zbadanych ro$lin jest spotykanych rowniez
na terenie Polski. W ramach badan poréwnywano zbiorowiska
roslinne zdominowane przez neofity z tymi, ktére zachowaly sig
w stanie naturalnym, analizujac réznice w skltadzie i strukturze
gatunkow zielnych.

Wyniki badan wskazuja na silny negatywny wplyw
rdestowcow, barszczu kaukaskiego oraz szczawiu. Zbiorowiska
opanowane mialy znacznie zredukowana liczbg gatunkow
(w skrajnych przypadkach o 90%). Zaburzona zostata réwniez
ich struktura i naturalna bioréznorodno$¢. Natomiast nie
odnotowano takich skutkéw w stosunku do niecierpka
gruczotowatego oraz kroplika zottego.

O sukcesie inwazji decyduja zardwno cechy gatunkowe
neofitow jak i charakter zasiedlanych przez nie zbiorowisk.
Rdestowce i barszcz kaukaski to rosliny o intensywnym wzroscie,
dominujace w otoczeniu. Znaczny wpltyw na eliminowanie
innych gatunkdw ma réowniez rozlegly i ggsty system korzeniowy
rdestowcow. Niecierpek gruczolowaty, jako gatunek roczny, nie
rozwijajacy silnego systemu Kkorzeniowego, pozwalal na
przetrwanie i rozwoj innych gatunkoéw, nie zaklocajac zasadniczo
charakteru zbiorowisk.

Jednoczeénie barszcz zasiedla bogate florystycznie
gorskie i podgorskie laki z duza iloscia delikatnych roslin
o niskiej zdolnosci konkurencyjnej. I odwrotnie, niecierpek
czy topinambur wkraczaja na siedliska nadbrzezne, opanowane
przez rosliny o duzej dynamice wzrostu.

Zagrozenie dla rodzimej przyrody powodowane przez
inwazje nie jest tozsame z wplywem danego gatunku
na zasiedlane zbiorowiska. Istotne zmiany strukturalne moga
dotyczy¢ zbiorowisk ruderalnych, ktore nie przedstawiaja duzej
warto$ci przyrodniczej. Odmiennie wyglada problem roslin
powodujacych  stabsze  zmiany, wkraczajacych jednak
do zespotow przyrodniczo cennych, z duza iloscia rzadkich
gatunkow. Przyktadem jest tu tubin, opanowujacy oligotroficzne
Taki gorskie czy rudbekia i szczaw.

Wiedza o mechanizmach i skutkach ekologicznych
wkraczania obcych gatunkow sa bardzo istotne dla ochrony
rodzimej przyrody. Nalezy tu wzia¢ pod uwagg nastepujace fakty:
e  wplyw poszczegélnych gatunkéw na rodzime fitocenozy

jest znacznie zréznicowany,

o ecfekt inwazji jest zalezny od charakteru zbiorowiska
zasiedlanego przez neofity, a w szczegdlnosci od wlasnosci
ekologicznych naturalnego, rodzimego dominanta,

e  okreslajac wplyw obcych gatunkéw na rodzime zespoly
ro§linne nalezy bada¢ raczej cechy zbiorowisk post-
inwazyjnych a nie tylko zmiang liczby gatunkow.

Zrédio: Journal of Ecology, vol. 97(3)/09
I.P.

Nowy program badan leSnych w Szwajcarii

Federalny Urzad Srodowiska i Instytut Badawczy Lasu,
Sniegu i Krajobrazu podjely realizacje programu badawczego,
ktoérego celem jest ocena wplywu zmian klimatu na lasy.
Program ten, o wartosci 2 mln CHF, bedzie na razie
wykonywany do 2011 r. Powinien on umozliwi¢
zidentyfikowanie drzewostanéw wrazliwych na zmiany klimatu
oraz  wymagajacych  podjecia  okreSlonych  zabiegdéw
gospodarczych. Powinien takze udzieli¢ odpowiedzi na pytanie:
jak zmiana klimatu wptynie na lasy ochronne, produkcj¢ drewna,
jako$¢ wod gruntowych, sekwestracje wegla i bioréznorodnose.

Zédlo: Holz-Zentralblatt, 33/2009
A. K.



Powody sprzedazy lasow prywatnych

W interesujacym artykule trojga autorow na temat
opieki panstwa nad lasami prywatnymi w jednej z gmin
w Bawarii przedstawiono wyniki badan dotyczace m.in.
powodow sprzedazy tych lasow przez ich wlascicieli.
Do najwazniejszych przyczyn sprzedazy lasow prywatnych
nalezy:

- brak jakichkolwiek dochodow z lasu (22% przypadkow),
- brak zainteresowania lasem ze strony rodziny (20%),

- zbyt dalekie potozenie lasu (17%),

- niski poziom wiedzy o lesie (8%),

- zasilenie budzetu domowego (7%),

- brak czasu na dbanie o las (6%),

- inne przyczyny (20%).

Natomiast przeciwko sprzedazy lasu przemawiaja
gléwnie emocjonalne wzgledy: tradycje rodzinne, mozliwosé
wykonania prac lesnych we wlasnym zakresie, obawa przed
dewastacja lasu przez nowego wtasciciela oraz traktowanie lasu
jako hobby.

Warto jeszcze dodaé, ze struktura zawodowa (sektor
pracy) wlascicieli lasow przedstawiata si¢ nastgpujaco: ushugi
(26%), rolnictwo (20%), przemyst (18%), rzemiosto (14%),
administracja pafnstwowa (8%), nauka (4%) i inne (10%).

Zrédio: AFZ-der Wald, 13/2009

Kapiele lesne po japonsku

Gwaltowny rozwdj 1 postgp cywilizacyjny, jaki
mogli§my obserwowa¢ w ubieglym stuleciu w Japonii
spowodowal jednocze$nie ogromne zwigkszenie tempa zycia
mieszkancow tego kraju, a co za tym idzie — nasilenie stresu.
Sytuacja ta tlumaczy duze zainteresowanie technikami
relaksacyjnymi oraz sposobami kontroli i obnizania stresu
cywilizacyjnego, wérdd ktorych szczegdlng uwage zwraca si¢ na
rolg naturalnego otoczenia w procesie poprawy zdrowia, zarowno
fizycznego, jak i psychicznego.

Praktycznym aspektem takich pogladéw jest program
,».Shinrin-yoku” rozwijany od poczatku lat 80-tych ubieglego
wieku przez japonski rzad we wspotpracy z Urzgdem Le$nym.
Nazwa utworzona zostata z dwoch stow: ,las” i ,kapiel”, przez
analogi¢ do kapieli morskich czy stonecznych. Poczatkowo idea
programu  bylo propagowanie przebywania w lesie,
»wchianianie” jego atmosfery z nastawieniem na doswiadczanie
terapeutycznych wiasnosci tego $rodowiska. Staly wzrost
zainteresowania medycyny skutkami stresu cywilizacyjnego oraz
metodami jego ograniczania spowodowal rozwdj programu
i wlaczenie w jego przebieg badan naukowych z zakresu
medycyny i psychologii.

W ostatnich latach pilotazowe badania przeprowadzono
na grupie kilkunastu studentow, ktérzy odpoczywali, spacerujac
lub ogladajac krajobrazy, na przemian w Srodowisku lesnym
i miejskim, w sasiedztwie ruchliwej arterii komunikacyjne;j.
Zarowno przed, jak i po odpoczynku badano ci$nienie tgtnicze,
czgstotliwo$¢  pulsu  oraz  wykonywano elektrokardiogram
u wszystkich uczestnikow. Dodatkowo poddani zostali oni
testom psychologicznym, okreslajacym ich poczucie spokoju,
komfortu i odprezenia. Wyniki jednoznacznie wskazywaty na
poprawe¢ samopoczucia po pobycie w lesie i jego pogorszenie
po ,,odpoczynku” na terenie miasta.

Subiektywne odczucia uczestnikow w peini zostaty
potwierdzone przez badania fizjologiczne. Osoby odpoczywajace

w lesie mialy nizsze ci$nienie tgtnicze oraz nizsza czgstotliwosé
pulsu w poréwnaniu z tymi, ktdre przebywaly w miescie.
Rowniez przebieg EKG wskazywal na nizszy poziom stresu
wsrod osob z grupy ,,lesnej”.

Autorzy eksperymentu przywoluja takze inne
publikacje, $wiadczace o pozytywnym wplywie naturalnego
otoczenia m.in. na system odpornosciowy oraz obnizenie
poziomu hormondw stresu. Zapowiadane sa kolejne badania, tym
razem z udzialem znacznie wigkszej grupy ochotnikoéw, majace
na celu okreslenie wplywu poszczegdlnych typow lasu
na organizm czlowieka. Jednak juz dzi§ autorzy jednoznacznie
stwierdzaja, ze przebywanie, a zwlaszcza rekreacja w srodowisku
lesnym, ma terapeutyczny wplyw na zdrowie psychiczne
cztowieka.

Zrédio: Silva Fennica, 43 (2) 2009
LP.

»Czarna ksigga lasu” w Niemczech

Zwiazek Srodowiska i Ochrony Przyrody Niemiec
(BUND) w przedstawionej w czerwcu br. ,,Czarnej ksigdze lasu”
wskazal na pigtnascie istotnych jego zdaniem nieprawidtowosci
w niemieckiej gospodarce lesnej, opracowanych na podstawie
materiatdw zebranych z dziewigciu landoéw. Dotycza one
uchybien przeciwko narodowym i europejskim postanowieniom
prawa ochrony przyrody. Naleza do nich: system zr¢gbowy, wyrab
objetych ochrona przyrody pelowarto§ciowych starych
drzewostanéw, uszkodzenia gleby le$nej, wielokrotne niszczenie
w czasie pozyskania drewna gniazd lggowych chronionych
gatunkow, czgste naduzywanie obowiazku ubezpieczenia
od odpowiedzialnosci cywilnej za wypadki komunikacyjne
na terenach lesnych. ,,Ustalone przypadki sa symptomatyczne dla
lekcewazenia ochrony lasu i przyrody. Dzisiejsza gospodarka
w lesie nie zadowala ani prawnych wymagan, ani nie zapewnia
ochrony przyrody i ochrony gatunkowej” -  powiedzial
przewodniczacy BUND-u.

Zrédlo: Holz-Zentralblatt, 30/2009

Zastrzelono wilka

W Saksonii-Anhalt 6 czerwca mysliwy zastrzelit wilka
(basiora), ktory prawdopodobnie pojawit si¢ na terenie poligonu
w potowie ubiegtego roku. Popetnit btad, gdyz wilki nie sa objgte
prawem ‘lowieckim, lecz zgodnie z europejskim prawem
podlegaja Scistej ochronie. Znany z nazwiska mysliwy bedzie
musiat ponies¢ prawne konsekwencje swojego czynu. Umyslne
lub tez spowodowane niedbalstwem zabicie wilka jest wedlug
federalnej ustawy o ochronie przyrody naruszeniem przepisow
i podlega karze pienigznej do 50 000 €. Przy umyslnym zabiciu
objetego catkowita ochrong zwierzgeia moze grozi¢ nawet kara
pozbawienia wolnosci do 5 lat, z powodu niedbalstwa za$
— do 6 miesigcy.

Zrédio: AFZ-Der Wald, 14/2009
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