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Abstract: The distribution of Trollius europaeus in the northern part of the Po³udniowopodlaska Lowland was
described and a phytosociological study made of the localities where it was present between 2010 and 2012. The
condition of all sites where T. europaeus was historically present was also verified. These field studies reveal that the
number of sites of occurrence and the abundance of T. europaeus populations have rapidly diminished over recent
years. Only 15 populations of the species in the vicinity of 7 sites were confirmed. Trollius europaeus is usually
considered a species characteristic of moist meadows of ordo Molinietalia and in the plant community type, Polygono
bistortae-Trollietum. In the northern part of the Po³udniowopodlaska Lowland, no meadow sites containing Trollius
europaeus still remain according to our survey. All the confirmed stands are situated in deciduous forests of class
Querco-Fagetea (Tilio-Carpinetum and Potentillo albae-Quercetum) and moist forest edge communities of ordo
Glechometalia. The disappearance of all meadow populations is mainly considered a result of intensification of the
agricultural use of these habitats. We suggest that the category of threat to Trollius europaeus is increased on the
regional list from VU to EN, and consolidated with further monitoring and active protection of stands where it is
present.
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1. Wstêp i cel pracy

Pe³nik europejski Trollius europaeus L. (rodzina Ra-
nunculaceae) jest hemikryptofitem o zasiêgu eurosybe-
ryjskim. Wystêpuje na terenie Europy (z wyj¹tkiem jej
po³udniowo-zachodnich krañców) oraz zachodniej
Syberii. Jego stanowiska rozproszone s¹ w ca³ej Polsce,
przy czym szczególnie liczne populacje wystêpuj¹ na
LubelszczyŸnie (Zaj¹c et al. 2001). W wy¿szych po³o-
¿eniach górskich zastêpuje go pe³nik alpejski (Trollius
altissimus Crantz), uwa¿any niekiedy za podgatunek
pe³nika europejskiego (Trollius europaeus subsp. trans-
silvanicus) (Piêkoœ-Mirkowa, Mirek 2003).

Pe³nik podlega œcis³ej ochronie gatunkowej od 1946
roku (Rozporz¹dzenie Ministra Oœwiaty z dnia 29
sierpnia 1946 r.), kiedy to na liœcie roœlin chronionych
wymieniano zaledwie 29 taksonów. Zgodnie z najnow-
szym rozporz¹dzeniem z 2012 r. dla ochrony stanowisk
pe³nika niezbêdne s¹ zabiegi ochrony czynnej (Roz-
porz¹dzenie Ministra Œrodowiska z dnia 5 stycznia
2012 r., § 8). Mimo, ¿e gatunek nie zosta³ zamieszczony
w Czerwonej liœcie roœlin i grzybów Polski (Zarzycki,
Szel¹g 2006), jest uwzglêdniony w wiêkszoœci list re-
gionalnych. Na OpolszczyŸnie uznany zosta³ za gatunek
krytycznie zagro¿ony – CR (Nowak et al. 2008). Na
Dolnym Œl¹sku (K¹cki et al. 2003), w województwie
œl¹skim (Bernacki et al. 2000), w centralnej Polsce (Ja-
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kubowska-Gabara, Kucharski 1999), w Wielkopolsce
(Jackowiak et al. 2007) oraz na Pomorzu Zachodnim
(¯ukowski, Jackowiak 1995) pe³nik zaliczono do
taksonów nara¿onych na wymarcie (VU). Równie¿ na
terenie Niziny Po³udniowopodlaskiej pe³nik nale¿y do
tej samej kategorii zagro¿enia (G³owacki et al. 2003).

Trollius europaeus jest uwa¿any za gatunek charak-
terystyczny dla wilgotnych ³¹k z rzêdu Molinietalia i
zespo³u Polygono bistortae–Trollietum (Matuszkiewicz
2006). Rzadziej spotykany jest w zbiorowiskach szuwa-
rowych (Kochanowska 2007) i leœnych (Kêpczyñski i
Fertsch 1974; Soko³owski 1995; Matuszkiewicz 2002;
Zarzycki et al. 2002).

Na Nizinie Po³udniowopolskiej nie zachowa³y siê
¿adne z doœæ licznych archiwalnych, ³¹kowych stano-
wisk pe³nika. Stanowiska, które przetrwa³y do dzisiaj,
zlokalizowane s¹ wy³¹cznie w obrêbie lub bezpoœrednim
s¹siedztwie zbiorowisk leœnych.

Celem pracy jest przedstawienie aktualnego roz-
mieszczenia Trollius europaeus w pó³nocnej czêœci
Niziny Po³udniowopodlaskiej wraz z charakterystyk¹
fitosocjologiczn¹ stanowisk.

2. Materia³ i metody

Badania prowadzono na terenie pó³nocnej czêœci Ni-
ziny Po³udniowopodlaskiej, w obrêbie mezoregionów:
Wysoczyzna Siedlecka, Podlaski Prze³om Bugu, Ob-
ni¿enie Wêgrowskie i Wysoczyzna Ka³uszyñska. Nizina
Po³udniowopodlaska jest lekko falist¹ wysoczyzn¹
o wysokoœci bezwzglêdnej wahaj¹cej siê od 150 do
200 m n.p.m. Do najbardziej typowych form geomorfo-
logicznych jej pó³nocnej czêœci nale¿¹ ostañce wzgórz
morenowych, kemy i ozy powsta³e w okresie zlodo-
wacenia warciañskiego (Kondracki 2009). Klimat tego
obszaru charakteryzuje siê œredni¹ temperatur¹ roczn¹
ni¿sz¹ o 1°C ni¿ na obszarach po³o¿onych bardziej na
zachód oraz roczn¹ sum¹ opadów oko³o 550 mm. Teren
badañ po³o¿ony jest w 5 Dzielnicy Niziny Podlaskiej i
Wysoczyzny Siedleckiej nale¿¹cej do IV Krainy
Mazowiecko-Podlaskiej (Trampler et al. 1990).

Wykaz stanowisk Trollius europaeus na obszarze
badañ (ryc. 1) sporz¹dzono na podstawie materia³ów
w³asnych, danych literaturowych, informacji dotycz¹-
cych rozmieszczenia pe³nika w sieci kwadratów ATPOL
(Zaj¹c et al. 2001) oraz kart zielnikowych Herbarium
Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Sied-
lcach. Pierwsze doniesienia o wystêpowaniu Trollius
europaeus pochodz¹ z koñca XIX w. (Karo 1871;
B³oñski 1982; Drymmer 1895). Pozosta³e dane na temat
stanowisk pe³nika w regionie publikowane by³y od lat
70. XX w., po powstaniu oœrodka naukowego w Sied-
lcach (m.in.: G³owacki 1976, 1977, 1985; Ciosek 1985;

Æwikliñski et al. 1987; Æwikliñski i G³owacki 1990,
2000; Krechowski 1997). Aktualnoœæ stanowisk
zweryfikowano podczas prac terenowych, prowadzo-
nych przez autorów w latach 2010–2012. Charakterys-
tykê istniej¹cych populacji (lokalizacja, zbiorowisko
roœlinne, wielkoœæ i liczebnoœæ stanowiska) zamiesz-
czono w tabeli 1. Na wszystkich istniej¹cych stano-
wiskach pe³nika wykonano zdjêcia fitosocjologiczne
zgodnie z metod¹ Braun-Blanqueta (Paw³owski 1972).
By³y one podstaw¹ dla okreœlenia ich charakterystyki
fitosocjologicznej. W zbiorowiskach leœnych zdjêcia
wykonywano w dwóch okresach: wczesnowiosennym
oraz w czerwcu (okres kwitnienia pe³nika).

Ze wzglêdu na brak pe³nej dokumentacji stanowisk
archiwalnych (liczba osobników, wielkoœæ p³atu), ogra-
niczonej najczêœciej do podania lokalizacji i typu zbioro-
wiska, nie mo¿na by³o przeprowadziæ analizy dotycz¹-
cej dynamiki populacji pe³nika w czasie.

Nomenklaturê gatunków roœlin naczyniowych przy-
jêto za Mirkiem i in. (2002), mchów – za Ochyr¹ i in.
(2003). Przynale¿noœæ fitosocjologiczn¹ gatunków po-
dano za Matuszkiewiczem (2006).

3. Wyniki badañ

W pó³nocnej czêœci Niziny Po³udniowopodlaskiej
Trollius europaeus notowany by³ na 34 stanowiskach w
okolicach 26 miejscowoœci (ryc. 1). Wiêkszoœæ z tych
stanowisk ma znaczenie historyczne. Aktualnie potwier-
dzono obecnoœæ pe³nika na 15 stanowiskach, skupio-
nych w okolicach 7 miejscowoœci.

Stanowiska pe³nika na terenie badañ (tab. 2) zlo-
kalizowane s¹ w obrêbie lasów liœciastych z rzêdu
Querco-Fagetea, o ró¿nej charakterystyce fitosocjolo-
gicznej (zdj. 1–8) oraz wilgotnych okrajków z rzêdu
Glechometalia (zdj. 9–15).

Pierwsze trzy zdjêcia opisuj¹ stanowiska w obrêbie
gr¹du typowego Tilio-Carpinetum typicum. W wy¿szej
warstwie drzewostanu dominuje d¹b szypu³kowy
Quercus robur, w ni¿szej zaœ grab zwyczajny Carpinus
betulus oraz – na stanowisku w Jarnicach – lipa drobno-
listna Tilia cordata. Na podszyt sk³ada siê podrost wy¿ej
wymienionych drzew oraz leszczyna pospolita Corylus
avellana, rzadziej inne gatunki. Du¿y udzia³ w warstwie
runa (pokrycie 2–3) maj¹ gatunki charakterystyczne dla
gr¹dów: gwiazdnica wielkokwiatowa Stellaria holostea
i przytulia Schultesa Galium schultesii. Liczne s¹ ga-
tunki charakterystyczne dla klasy Querco-Fagetea i rzê-
du Fagetalia sylvaticae (m.in.: podagrycznik pospolity
Aegopodium podagraria, zawilec gajowy Anemone
nemorosa, jaskier kosmaty Ranunculus lanuginosus).
Z gatunków towarzysz¹cych z du¿¹ sta³oœci¹ wystêpuj¹:
szczawik zajêczy Oxalis acetosella, konwalijka
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Rycina 1. Rozmieszczenie Trollius europeus L. w pó³nocnej czêœci Niziny Po³udniowopodlaskiej: 1 – stanowiska ³¹kowe

istniej¹ce w przesz³oœci, 2 – stanowiska okrajkowe istniej¹ce w przesz³oœci, 3 – stanowiska okrajkowe istniej¹ce obecnie, 4

– stanowiska leœne istniej¹ce w przesz³oœci, 5 – stanowiska leœne istniej¹ce obecnie.

Figure 1. Distribution of Trollius europeus L. in the northern part of Po³udniowopodlaska Lowland : 1 – meadow localities
existing in the past, 2 – forest edge localities existing in the past, 3 – present forest edge localities, 4 – forest localities existing
in the past, 5 – present forest localities.

1. FC 63 Ma³kinia Ma³a (Przewóz), gm. Ma³kinia Górna, wilgotna ³¹ka (Æwikliñski, G³owacki 2000).
2. *FC 73 Bojary (rezerwat Bojarski Gr¹d), gm. Kosów Lacki, wilgotny okrajek (Æwikliñski, G³owacki 1990).
3. FC 74 Garnek, gm. Ceranów, wilgotna ³¹ka; leg. G³owacki 1984 (Zaj¹c et al. 2001)
4. *FC 74 Noski (rezerwat Biele), gm. Ceranów, 2 stanowiska, las liœciasty i polana œródleœna (Æwikliñski, G³owacki 1990).
5. FC 74 Olszew, gm. Ceranów, ³¹ka (B³oñski 1892).
6. FC 75 Antonówka (Majdan), gm. Ceranów, las liœciasty; leg. G³owacki 1985 (Zaj¹c et al. 2001).
7. FC 75 Natolin, gm. Ceranów, wilgotna ³¹ka (Æwikliñski, G³owacki 1990).
8. FC 91 Dêbianka, gm. Korytnica, ³¹ka (Drymmer 1895).
9. FC 92 Komory, gm. Korytnica, wilgotna ³¹ka; leg. G³owacki 1977 (Zaj¹c et al. 2001).
10. FC 92 Korytnica, gm. Korytnica, ³¹ka (Drymmer 1895).
11. FC 95 Jadwisin, gm. Sabnie, wilgotna ³¹ka (G³owacki 1985).
12. FC 95 £ubianki (Sapula), gm. Soko³ów Podlaski, wilgotna ³¹ka; leg. Jastrzêbska 1977.
13. FC 95 Wyr¹b, gm. Soko³ów Podlaski, wilgotna ³¹ka; leg. G³owacki 1989 (Zaj¹c et al. 2001).
14. *FD 03 Jarnice, gm. Liw, 2 stanowiska, las liœciasty; leg. Ciosek 1999.
15. *FD 03 Ruchna (ur. Ruchna), gm. Liw, 5 stanowisk, las liœciasty (Drymmer 1895, Æwikliñski et al. 1987).
16. FD 03 Szaruty, gm. Liw, wilgotna ³¹ka (G³owacki 1985).
17. FD 04 Œnice, gm. Liw, wilgotny okrajek (Ciosek 1985).
18. FD 07 Starczewice (rezerwat Przekop), gm. Korczew, wilgotne ³¹ki (Æwikliñski et al. 1987).
19. *FD 12 Soboñ gm. Wierzbno, 2 stanowiska, wilgotne okrajki (Krechowski 1997).
20. *FD 13 Mêczyn, gm. Mokobody, 2 stanowiska, wilgotny okrajek; leg. Ciosek 1999.
21. *FD 14 Budziszyn (Mokobody), gm. Mokobody, wilgotny okrajek; leg. Æwikliñski 1987 (Zaj¹c et al. 2001).
22. FD 24 Niwiski, gm. Mokobody, wilgotna ³¹ka (B³oñski 1892).
23. FD 25 Golice, gm. Siedlce, wilgotna ³¹ka (Karo 1871, Jówko, G³owacki 1976).
24. FD 25 Stok Lacki, gm. Siedlce, wilgotna ³¹ka (Karo 1871).
25. FD 32 Liwiec, gm. Mrozy, wilgotna ³¹ka; leg. G³owacki 1988 (Zaj¹c et al. 2001).
26. FD 37 Zawady, gm. Zbuczyn, wilgotna ³¹ka; leg. G³owacki 1975 (Zaj¹c et al. 2001).



dwulistna Maianthemum bifolium, nerecznica krótko-
ostna Dryopteris carthusiana. Niewielki udzia³ gatun-
ków takich jak: kostrzewa olbrzymia Festuca gigantea,
bluszczyk kurdybanek Glechoma hederacea, jaskier
kosmaty Ranunculus lanuginosus, czartawa pospolita
Circaea lutetiana, œwiadczy o nawi¹zaniu opisywanych
p³atów do wilgotniejszych postaci gr¹du. W warstwie
mchów, o stosunkowo wysokim zwarciu (10–20%) sta³y
udzia³ maj¹ p³askomerzyk pokrewny Plagiomnium
affine i ¿urawiec falisty Atrichum undulatum. Nieco
odmienny charakter ma stanowisko w rezerwacie Biele
(zdj. 3). Cech¹ odró¿niaj¹c¹ jest brak graba i lipy w
drzewostanie oraz gatunków charakterystycznych dla
zwi¹zku Carpinion betuli w runie.

Cztery kolejne stanowiska pe³nika w uroczysku
Ruchna (opisane zdjêciami 4–7) wystêpuj¹ w wilgotnym
podzespole gr¹du Tilio-Carpinetum stachyetosum, który
wyró¿nia siê obecnoœci¹ w drzewostanie gatunków o
wysokich wymaganiach wilgotnoœciowych. Udzia³
olszy czarnej Alnus glutinosa waha siê w granicach od
1 do 3 (zdj. 5–7), a jesionu wynios³ego Fraxinus excel-

sior od 2 do 4 (zdj. 4 i 5). Sta³ym elementem tej warstwy
jest d¹b (pokrycie od 1 do 4). Uwagê zwraca znaczny
udzia³ czeremchy zwyczajnej Padus avium w warstwie
podszytu. Runo nie ma charakteru typowo ³êgowego.
Dominuj¹ gatunki charakterystyczne dla klasy Querco-
Fagetea (Aegopodium podagraria, Anemone nemorosa)
oraz rzêdu Fagetalia sylvaticeae (fio³ek leœny Viola
reichenbachiana, prosownica rozpierzch³a Milium effu-
sum, czyœciec leœny Stachys sylvatica, kopytnik pospo-
lity Asarum europaeum, jaskier kosmaty Ranunculus
lanuginosus). Gatunki typowe dla zwi¹zków Carpinion
betuli i Alno-Padion s¹ nieliczne i osi¹gaj¹ niewielkie
pokrycie. W zdjêciu 5 wysokie zwarcie (70%) osi¹ga
warstwa mchów, budowana przez Plagiomnium
undulatum (zwarcie 3) i Plagiomnium affine (zwarcie 2).

Stanowisko w Jarnicach, opisane zdjêciem nr 8, ma
odmienny charakter i reprezentuje zespó³ Potentillo
albae-Quercetum. W drzewostanie o niewielkim zwar-
ciu (50 %) dominuje d¹b, brak jest lipy i graba. W runie
oprócz gatunków charakterystycznych dla klasy
Querco-Fagetea, rzêdu Fagetalia sylvaticae oraz zwi¹z-
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Tabela 1. Charakterystyka istniej¹cych obecnie stanowisk Trollius europeus L.

Table 1. Characteristics of present localities of Trollius europeus L.
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1 Jarnice 1 6 Tilio-Carpinetum typicum 52.365883 22.021232 10 15 5

8 4 Potentillo albae Quercetum 52.363258 22.021623 1 1 2-3*

2 Ruchna 2 205c Tilio-Carpinetum typicum 52.370595 22.100716 3 6

4 214c Tilio-Carpinetum stachyetosum 52.372432 22.108193 15 12 5

5 216f Tilio-Carpinetum stachyetosum 52.362393 22.103033 10 6 3

6 210 Tilio-Carpinetum stachyetosum 52.350336 22.089300 30 kilkadziesi¹t

dozens
30

7 212 Tilio-Carpinetum stachyetosum 52.341265 22.081404 30 kilkadziesi¹t

dozens
28

3 Biele 3 15i Tilio-Carpinetum typicum 52.647831 22.198603 25 10 0

9 15 h/i rz. Glechometalia 52.648090 22.198421 ca 1000 ca 250 ca 100

4 Soboñ 10 237d rz. Glechometalia 52.310453 21.893016 15 15 2

11 237d rz. Glechometalia 52.313753 21.901353 5 3 2

5 Bojarski
Gr¹d

12 . rz. Glechometalia 52.655894 22.072961 kilkaset

hundreds
kilkadziesi¹t

dozens
19

6 Mêczyn 13 . rz. Glechometalia 52.277453 22.089901 1 1 2*

14 . rz. Glechometalia 52.297903 22.066512 25 5 4

7 Budziszyn 15 . rz. Glechometalia 52.284792 22.106810 20 12 3

* kwitn¹ce pêdy

flowering sprouts



ku Carpinion betuli spotyka siê gatunki d¹brów œwietlis-
tych z rzêdu Quercion pubescenti-petraeae (dzwonek
brzoskwiniolistny Campanula persicifolia, dziurawiec
sk¹polistny Hypericum montanum, miodownik meliso-
waty Melittis melissophyllum, piêciornik bia³y Poten-
tilla alba) oraz gatunki okrajkowe i kserotermiczne
z klasy Trifolio-Geranietea i Festuco-Brometea (psze-
niec gajowy Melampyrum nemorosum, koniczyna d³u-
gok³osowa Trifolium rubens, d¹brówka kosmata Ajuga
genevensis, dzwonek boloñski Campanula bononie-
nsis). Wystêpuje tu tak¿e liczna grupa gatunków towa-
rzysz¹cych, nieodnotowanych na pozosta³ych stanowis-
kach pe³nika, m.in.: borówka czarna Vaccinium
myrtillus (pokrycie na 3), jastrzêbiec kwiecisty Hie-
racium floribundum, j. Lachenala H. lachenalii, j. leœny
H. murorum, szczodrzeniec ruski Chamaecytisus ruthe-
nicus, janowiec barwierski Genista tinctoria i naparst-
nica zwyczajna Digitalis grandiflora.

Kolejna grupa zdjêæ (9–15) opisuje stanowiska
pe³nika zlokalizowane w obrêbie wilgotnych okrajków
lasów liœciastych, w bezpoœrednim s¹siedztwie œciany
lasu (tab. 2). Wspóln¹ cech¹ tych zdjêæ jest brak drzewo-
stanu i niewielkie zwarcie warstwy krzewów (0–20%).
W runie dominuj¹ gatunki wilgotnych ³¹k z rzêdu Mo-
linietalia, m.in.: jaskier roz³ogowy Ranunculus repens,
wi¹zówka b³otna Filipendula ulmaria, tojeœæ pospolita
Lysimachia vulgaris, rdest wê¿ownik Polygonum
bistorta, oraz gatunki charakterystyczne dla ca³ej klasy
Molinio-Arrhenatheretea, np. jaskier ostry Ranunculus
acris, wyczyniec ³¹kowy Alopecurus pratensis, koni-
czyna ³¹kowa Trifolium pratense, groszek ¿ó³ty Lathy-
rus pratensis i wiechlina ³¹kowa Poa trivialis. Zdjêcia
12–15 wyró¿niaj¹ siê znacznym udzia³em gatunków ³¹k
œwie¿ych z rzêdu Arrhenatheretalia, m.in.: krwawnik
pospolity Achillea millefolium, mniszek pospolity
Taraxacum officinale s.l. i kupkówka pospolita Dactylis
glomerata. Z gatunków leœnych z wiêksz¹ sta³oœci¹
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Tabela 2. Fitosocjologiczna charakterystyka stanowisk Trollius europeus L.

Table 2. Phytosociological characteristics of Trollius europeus L. stands
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Data / Date 2012 2010 2010 2010 2010 2010 2010 2012 2010 2012 2012 2010 2011 2011 2012
Pokrycie warstwy a (%)
Cover of the tree layer

60 80 40 60 90 70 70 50 . . . . . . .

Pokrycie warstwy a1 (%)
Cover of the first tree layer

50 70 40 40 60 70 60 40

Pokrycie warstwy a2 (%)
Cover of the second tree layer

30 40 10 40 40 . 20 30

Pokrycie warstwy b (%)
Cover of the shrub layer

60 50 20 50 50 70 40 50 . 20 . . . . 10

Pokrycie warstwy c (%)
Cover of the herb layer

80 70 100 80 100 90 100 100 100 80 90 90 100 90 80

Pokrycie warstwy d (%)
Cover of the moss layer

20 10 10 20 70 20 30 50 . . . . . . .

Powierzchnia zdjêcia ( m2)
Area of revelé

200 250 200 250 250 200 200 250 200 25 25 25 25 25 50

Klasa wieku drzewostanu

Tree stand age
V IV V III III V VI IV

Liczba gatunków w zdjêciu

Number of species
55 42 60 48 60 41 48 88 47 29 37 40 45 48 50

Drzewa i krzewy / Trees and shrubs
Quercus robur a1 3 4 2 3 . 4 . 3 . . . . . . .
Quercus robur a2 . . 1 2 1 . 1 1 . . . . . . .
Quercus robur b 1 1 . 1 1 1 . . 1 . . . . .
Quercus robur c + + + 1 + + 1 . + . . . . .
Carpinus betulus a2 2 3 . . 1 . 1 . . . . . . . .
Carpinus betulus b 2 2 1 . 1 . . . . . . . . . .
Carpinus betulus c 1 1 . + + + . . 1 . . . . . .



238 M. T. Ciosek et al. / Leœne Prace Badawcze, 2013, Vol. 74 (3): 233–243.

Numer kolejny zdjêcia

No. of revelé 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Corylus avellana b 3 3 1 . . 2 2 2 . . . . . . .
Corylus avellana c . . . . + 1 1 + . . . . . .
Ribes spicatum b 1 . + . . . 1 . . . . . . . .
Ribes spicatum c + . + . 2 + . . r . . . . . +
Padus avium a2 . . . . 1 . . . . . . . . . .
Padus avium b . . . . 2 4 2 . . . . . . . .
Padus avium c . . . . 1 3 . + . . . + 1 +
Alnus glutinosa a1 . . . . 1 2 3 . . . . . . . .
Alnus glutinosa b . . . . . . . . . 1 . . . . +
Alnus glutinosa c . . . . . + + . . . . . . . .
Viburnum opulus c 1 . 1 + . . . r . . . . . . .
Cornus sanguinea c + + . . + . . . . . . . . . .
Fraxinus excelsior a1 . . . . 4 . . . . . . . . . .
Fraxinus excelsior a2 . . . 2 3 . . . . . . . . . .
Fraxinus excelsior b . . . 2 2 . . . . . . . . . .
Fraxinus excelsior c r . . . 1 . . . . . . . . .
Frangula alnus b . . . 3 . . . 1 . 1 . . . . .
Frangula alnus c . . . 1 . . . . + . . . . . .
Picea abies a1 . . 1 . . . 2 . . . . . . . .
Picea abies b . . . . . 1 . . . . . . . . .
Picea abies c . . + + . + . . . . . . . . .
Populus tremula a2 1 . . . . . . 2 . . . . . . .
Populus tremula c . . . . . . . + . . + . . . .
Pyrus communis a2 . 1 . . 1 . . . . . . . . . .
Pyrus communis b . . . 1 . . . + . . . . . . .
Pyrus communis c . . . 1 . . . . . . . . . . .

Betula pendula a1 . 1 1 . . . . . . . . . . . .
Betula pendula a2 . . . . . . . 1 . . . . . . .
Betula pendula b . . . . . . . 1 . . . . . . .
Betula pendula c . . . . . . . + . . . . . . .
Crataegus monogyna b . . . . . . . + . . . . . . .
Crataegus monogyna c + . . . + . . . . . . . . . .
Daphne mezereum b . + . . + 1 . . . . . . . . .
Daphne mezereum c . . . . . + . . . . . . . . .
Sorbus aucuparia b . . . . . 1 . . . . . . . . .
Sorbus aucuparia c . + . + . + . . . . . . . . .
Tilia cordata a2 2 . . . . . 2 . . . . . . . .
Tilia cordata b 1 . . . . . . . . . . . . . .
Tilia cordata c + . . . . . . . . . . . . . .

Sporadycznie / Occasionally: Acer platanoides 5 (c - +), 10 (b 1); Betula pendula 4 (b - 2, c - +); Euonymus europaeus 5 (b - 1),
6 (c - +); Juniperus communis 8 (b - 2, c - +); Pinus sylvestris 7 (a1 - 1); Rhamnus catharicus 8 (b - +); Ulmus minor 3 (a1 - 2), 7 (c - 1)

Ch. Carpinion betuli

Stellaria holostea 3 2 . . 2 1 2 2 . 2 + 2 1 1 .
Galium schultesii 3 2 . . 1 2 . 2 . . . . . . .
Dactylis polygama + + . . . . . + . . . . . . .

Ch. Alno-Padion

Equisetum sylvaticum 1 . 1 . . + 1 . 1 . . + + . .
Festuca gigantea 1 . 1 1 . 1 . . + . . . . . .
Circaea lutetiana . 1 . . 1 . 1 . . . . . . . .
Ficaria verna + . . . . . . . 1 . . . + . .
Sporadycznie / Occasionally: Rumex sanguineus 3, 7 (r); Stellaria nemorum 9 (+);

Ch. O. Quercion pubescentis-petreaea – Pa-Q

Sporadycznie / Occasionally: Campanula persicifolia 3,8 (+); Hypericum montanum 2 (r), 8 (+); Melittis melissophyllum 8 (+);
Potentilla alba 8 (+);
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Numer kolejny zdjêcia

No. of revelé 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Ch. Fagetalia sylvaticae

Viola reichenbachiana 1 + 1 1 1 + + + 1 . . + . + .
Milium effusum + . 1 + 1 + 2 r + . . . . . .
Atrichum undulatum 2 1 2 1 . 2 2 + . . . . . . .
Ranunculus lanuginosus 2 1 2 . 1 + + r 1 . . . . . .
Scrophularia nodosa . . + r . . . + + + . r . r .
Dryopteris filix-mas 1 + . . . + 1 . + . . + . . .
Asarum europaeum + . 1 + 1 . + . 1 . . . . . .
Carex sylvatica 1 + . . . + + . . . . . . . .
Galeobdolon luteum + . 2 . . . 3 . 1 . . . . + .
Polygonatum multiflorum 1 . . . + + + . . . . . . . .
Pulmonaria obscura 1 + . . 1 . 1 . . . . . . . .
Ranunculus cassubicus + . . . 1 + + . . . . . . . .
Sanicula europaea 1 + . . 1 . 1 . . . . . . .
Impatiens noli-tangere . . + . 2 . 2 . . . . . . .
Phyteuma spicatum + . 1 . . . . + . . . . . . .
Stachys sylvatica r . . . 1 . 2 . . . . . . . .
Sporadycznie / Occasionally: Adoxa moschatellina 3 (+), 7 (1); Anemone ranunculoides 7 (2); Campanula latifolia 2 (+); Lathyrus
vernus 3, 10 (+); Lilium martagon 1 (+); Mercurialis perennis 6 (+), 7 (5); Paris quadrifolia 1, 5 (+);

Ch. Querco-Fagetea

Aegopodium podagraria 4 3 1 2 3 2 3 1 2 . 2 1 1 1 1
Anemone nemorosa 2 1 4 2 2 1 3 2 2 . . 2 1 1 .
Ranunculus auricomus + . 1 1 + . . 1 . . . . . . .
Melica nutans 2 . 1 . . . . 2 . . . . . . .
Brachypodium sylvaticum + . . . 1 1 . . . . . . . . .
Sporadycznie / Occasionally: Carex digitata 1, 3 (+); Poa nemoralis 5 (+); Viola mirabilis 1, 5 (+);

Rz. Glechometalia

Glechoma hederacea 1 . 1 . + . 1 . 1 1 1 + 1 1 1
Geum urbanum 1 + + . . 3 1 r . 1 + . . . .
Anthriscus sylvestris . . . . . . . . . + 1 + + 1 2
Galium aparine . . . . + . . . . 1 + . + 1 1
Geranium robertianum . . 1 . 1 . . . + . + . . + +
Sporadycznie / Occasionally: Allaria petiolata 11, 12 (+); Epilobium parviflorum 4 (+); Impatiens parviflora 10, 14 (+);

Kl. Trifolio-Geranietea, Festuco-Brometea

Vicia sepium . + 1 . . . . + . 1 . . . .
Sporadycznie / Occasionally: Ajuga genevensis 8 (+);Campanula bononiensis 8 (+); Campanula glomerata 2 (+); Clinopodium
vulgare 8 (+); Galium mollugo 4 (+); Galium verum 8 (+); Melampyrum nemorosum 8, 12 (2); Trifolium alpestre 8 (+); Trifolium
medium 4, 11 (+); Trifolium rubens 8 (1); Vicia cassubica 8 (+);

Ch. Molinio-Arrhenatheretea

Ranunculus acris . . . . . . . + r . 1 1 1 + 1
Alopecurus pratensis . . . . . . . . . 1 2 1 1 + 1
Cardamine pratensis . . + . . . . . . . . 1 1 1 1
Lathyrus pratensis . . . . . . . . . . + + 1 1 +
Rumex acetosa . . . . . . . + . . 1 . + + +
Poa trivialis . . . . . . . . . . 1 1 1 . +
Trifolium pratense . . . . . . . . . . . 1 1 1 +
Plantago lanceolata . . . . . . . . . . . . + + +
Cerastium holosteoides . . + . . . . r + . . . + . +
Poa pratensis . . . 1 . . . + . . . 1 . + +
Sporadycznie / Occasionally: Avenula pubescens 11 (+); Prunella vulgaris 4 (+), 7 (r); Vicia cracca 4 (+), 8 (2);

Rz. Molinietalia

Trollius europaeus + 1 1 1 1 1 r + 3 1 + + r + +
Deschampsia caespitosa 2 2 1 2 2 2 + + 1 . . 1 1 1 1
Ranunculus repens + 1 1 + + 1 . 1 . 2 1 2 + 2
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Numer kolejny zdjêcia

No. of revelé 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Filipendulaa ulmaria . . 2 1 1 + . . 1 2 3 1 1 1 1
Lysimachia vulgaris . . 1 2 + + . 1 + 2 + . r 1 r
Lysimachia nummularia 1 . 1 + 2 . 1 + + . . . 1 1 +
Cirsium palustre . r r . + . . . . + + . . + +
Polygonum bistorta . . . . . . . + . + 2 1 2 + 1
Lychnis flos-cuculi . . . + + . . r + . + 1 2 1 1
Cirsium rivulare . . . . . . . . . . . 1 1 2 1
Myosotis palustris . . . . . . . . . . . r + 1 1
Caltha palustris . . . . . . . . . . . . 1 1 1
Crepis paludosa . . + . . . . . . + . . r . +
Betonica officinalis . + . 1 . . . 1 . . . 1 . . .
Serratula tinctoria . 1 . + . . . 2 . . . . . . .
Sporadycznie / Occasionally: Dactylorhiza majalis 11 (+); Equisetum palustre 10 (+); Galium boreale 8 (+); Gallium uliginosum 9
(+);Geranium palustre 11 (2), 14 (+); Gladiolus imbricatus 11 (r); Juncus effusus 8 (+); Laserpitium prutenicum 3 (+); Lythrum
salicaria 3 (+); Poa palustris 10 (2), 15 (+); Rumex crispus 15 (+);

Rz. Arrhenatheretalia

Achillea millefolium . . . . . . . + . . + 2 1 1 +
Taraxacum officinale s.l. . . . . r . . r . . . + 2 2 1
Dactylis glomerata . . . . . . . r . + 2 2 1 1
Campanula patula . . . . . . . . . . . . 1 + +
Heracleum sphondylium . . . . . . . . . . + . . + +
Leucanthemum vulgare . . . . . . . . . . . r 1 + .
Sporadycznie / Occasionally: Cynosurus cristatus 8 (r); Saxifraga granulata 13 (1); Trifolium dubium 14 (+); Trifolium repens 13 (1);

Towarzysz¹ce / Accompanying spp. :

Ajuga reptans 1 1 2 . + + + 1 1 . + + 1 . .
Geum rivale + . 2 1 2 . . . 2 2 1 1 1 + 2
Veronica chamaedrys . 1 1 1 + . . 1 1 + 2 1 1 1 +
Oxalis acetosella 2 1 2 . 1 + 2 . 1 . . + + 1 .
Maianthemum bifolium + 2 1 2 + + . 2 . . . . . 1 .
Plagiomnium affine 1 1 1 2 2 1 2 . . . . . . . .
Dryopteris carthusiana + + + . + + + + . . . . . .
Agrostis capillaris + . . 1 + + . + . . . . . . .
Luzula pilosa + . 1 + . . . + . . . . . . .
Athyrium filix-femina . . + . . 1 1 + + . . . . . .
Fragaria vesca . 1 1 2 . . . 1 + . . . . . .
Rubus idaeus . 2 . 1 2 1 . . . . . . .
Urtica dioica . 1 1 . + . 1 . . 2 . . 1 . 1
Moehringia trinervia + . . . . . . . + . . + + + .
Anthoxanthum odoratum . . 1 1 . . . 1 . . . . 1 + .
Galium palustre . + . . . . . . . 1 + . . + +
Hypericum maculatum . . . . + . . + + 1 r . . . .
Convallaria majalis . 2 . . . + . 1 . . . 1 . . .
Viola riviniana + . 1 . . . . . + . . . . . .
Campanula rotundifolia . r . + . . . + . . . . . . .
Peucedanum palustre . . . . . . . . . . + . . + r
Sporadycznie / Occasionally: Calamagrostis arundinacea 8 (1); Cardamine amara 15 (1); Cardaminopsis arenosa 12 (1), 13 (+);
Carex acutiformis 9 (+); Carex gracilis 10 (3); Carex hirta 8 (+); Carex montana 8 (1); Carex nigra 8 (+); Carex ovalis 8 (+); Carex
pallescens 4 (1); Chamaecytisus ratisbonensis 8 (+); Chamaecytisus ruthenicus 8 (1); Cirsium arvense 11 (+); Digitalis grandiflora 8
(r); Equisetum arvense 3, 9 (r); Festuca ovina 8 (1); Genista tinctoria 8 (+);Hieracium floribundum 8 (1); Hieracium lachenalii 8 (+);
Hieracium murorum 8 (+); Hieracium pilosella 4, 8 (+); Hieracium polonicum 8 (1); Holcus mollis 7 (1); Hylocomium splendens 8 (2);
Iris pseudacorus 3 (+); Linaria vulgaris 12 (+); Lycopus europaeus 5 (+);Melampyrum pratense 4 (+), 8 (1); Mycelis muralis 5
(+);Phragmites australis 9 (r), 15 (+); Plagiomnium undulatum 5 (3); Platanthera bifolia 4, 8 (+); Pleurozium schreberii 8 (2);
Potentilla erecta 4 (1), 8 (+); Pteridium aqualinum 9 (+), 12 (1); Pyrola media 8 (r); Pyrola rotundifolia 4 (+); Rubus caesius 10,15
(1); Rubus saxatilis 5 (1); Rumex confertus 15 (+); Rumex conglomeratus 15 (+); Solidago virgaurea 8 (+); Stellaria graminea 4 (+), 8
(r); Stellaria palustris 10 (2), 15 (+); Thalictrum lucidum 9 (r); Vaccinium myrtillus 4 (+), 8 (3); Viola palustris 6 (+), 15 (r);



wystêpuj¹ jedynie: Aegopodium podagraria, Anemone
nemorosa i Stellaria holostea. Spoœród gatunków
okrajkowych (rz¹d Glechometalia) najczêœciej
notowane by³y: bluszczyk kurdybanek Glechoma
hederacea, trybula leœna Anthriscus sylvestris i przytulia
czepna Galium aparine. Z licznej grupy gatunków
towarzysz¹cych z najwy¿sz¹ sta³oœci¹ by³y notowane:
kuklik zwis³y Geum rivale, przetacznik o¿ankowy
Veronica chamaedrys, pokrzywa zwyczajna Urtica
dioica, Oxalis acetosella, d¹brówka roz³ogowa Ajuga
reptans oraz przytulia b³otna Galium palustre.
Stanowisko na skraju polany œródleœnej w rezerwacie
Biele (zdj. 9) wyró¿nia siê obecnoœci¹ licznych
taksonów charakterystycznych dla lasów liœciastych (17
gat.). Stanowisko ko³o wsi Soboñ (zdj. 10)
charakteryzuje siê znacznym udzia³em gatunków o wy-
sokich wymaganiach wilgotnoœciowych (turzyca za-
ostrzona Carex gracilis, wiechlina b³otna Poa palustris,
gwiazdnica b³otna Stellaria palustris).

4. Dyskusja i wnioski

Wed³ug Matuszkiewicza (2006) pe³nik europejski
jest gatunkiem charakterystycznym dla ³¹k wilgotnych
Molinietalia i zespo³u Polygono bistortae-Trollietum.
Wystêpowanie pe³nika w zbiorowiskach ³¹kowych
opisuj¹ m.in: Kucharski i in. (1992), Król i in. (1993),
Izydorek (1996), Æwikliñski i Jasnowski (1997),
Jermaczek (2007) oraz Dembicz i in. (2011). W dolinie
Chocieli pe³nik wystêpuje nie tylko w zespole
Molinietum caeruleae, ale równie¿, choæ mniej obficie,
w zespo³ach szuwarowych – Phragmitetum australis i
Glycerietum maximae (Kochanowska 2007). Bacieczko
(1996) opisuje stanowisko Trollius europaeus z Poje-
zierza Myœliborskiego w zespole Juncetum subnodulosi.
Ponadto w literaturze spotyka siê informacje o wystê-
powaniu gatunku w obrêbie zbiorowisk leœnych.
Matuszkiewicz (2005) pisze o wystêpowaniu Trollius
europaeus w odmianie pó³nocno-podlaskiej Potentillo
albae-Quercetum (=Potentillo albae-Quercetum
trollietosum), znanej z Puszczy Knyszyñskiej i Bia³o-
wieskiej. Soko³owski (1995) wymienia stanowiska
pe³nika w lasach mieszanych Melitti-Carpinetum.
Populacje gatunku w fitocenozach ³êgowych Ficario-
Alnetum oraz w zbiorowisku z Quercus robur opisuje
Kêpczyñski i Fertsch (1974).

Na terenie pó³nocnej czêœci Niziny Po³udniowopod-
laskiej stanowiska Trollius europaeus zlokalizowane s¹
wy³¹cznie w obrêbie zbiorowisk leœnych i okrajkowych.
S¹ to lasy liœciaste z klasy Querco-Fagetea o szerokiej
amplitudzie wilgotnoœciowej, pocz¹wszy od wilgotnych
gr¹dów z udzia³em jesionu i olszy w drzewostanie
(rezerwat Ruchna), poprzez gr¹dy typowe (rezerwaty

Ruchna i Biele; Jarnice), po zbiorowiska o charakterze
d¹browy œwietlistej (Jarnice). Pozosta³e istniej¹ce sta-
nowiska Trollius europaeus zachowa³y siê w obrêbie
wilgotnych okrajków z rzêdu Glechometalia.

Tak wiêc na terenie tym pe³nik pozosta³ jedynie na
stosunkowo s³abo zmienionych siedliskach leœnych,
stanowi¹cych przypuszczalnie jego pierwotne siedlisko
na terenie Europy. Lasy pierwotne Europy mia³y bo-
wiem charakter lasów pastwiskowych, sk³adaj¹cych siê
z kêp luŸnego drzewostanu (d¹b szypu³kowy Quercus
robur i bezszypu³kowy Q. petrea, leszczyna Corylus
avellana) oraz otwartych powierzchni trawiastych. Po
zaprzestaniu wypasów dalszy rozwój lasu zachodzi³ bez
udzia³u roœlino¿erców, co skutkowa³o zmian¹ ich sk³adu
gatunkowego (ekspansja gatunków cienioznoœnych,
takich jak buk Fagus sylvatica, wi¹z szypu³kowy Ulmus
laevis i górski U. glabra, grab Carpinus betulus, lipa
drobnolistna Tilia cordata i szerokolistna T. platyphyl-
los, jesion Fraxinus excelsior), oraz zwiêkszeniem
zwarcia drzewostanów. W zwi¹zku z zacienieniem ga-
tunki œwiat³olubne zmniejszy³y swój udzia³ w warstwie
runa leœnego, znajduj¹c dogodniejsze warunki w otwar-
tych zbiorowiskach ³¹kowych, zastêpczych dla lasów
gr¹dowych i ³êgowych. Czêœæ roœlin leœnych (szcze-
gólnie gatunki œwiat³olubne) znalaz³a w nowym typie
fitocenozy dogodne warunki rozwoju. W warunkach
ekstensywnej gospodarki rolnej gatunki te zwiêksza³y
swoj¹ liczebnoœæ do tego stopnia, ¿e uznane zosta³y za
charakterystyczne dla zbiorowisk ³¹kowych. Dopiero
intensyfikacja gospodarki rolnej przyczyni³a siê do stop-
niowego zaniku ich stanowisk.

Gatunki roœlin zwi¹zane z ekstensywnie u¿ytkowa-
nymi ³¹kami, do których zaliczany jest pe³nik euro-
pejski, nale¿¹ do najbardziej zagro¿onych w Europie
(Hitchmough 2003; Jögar, Mari 2008). Najwiêkszym
zagro¿eniem dla jego stanowisk jest: intensywne u¿yt-
kowanie koœne, zmiana sposobu u¿ytkowania gruntu,
nawo¿enie, nadmierny wypas, odwodnienie, sukcesja
wtórna, wykopywanie okazów do ogródków (Nowak
2002; Nowak et al. 2008; Dembicz et al. 2011).
Populacje po³o¿one w zbiorowiskach leœnych nie s¹
nara¿one na tak siln¹ antropopresjê, w zwi¹zku z czym
szansa na ich zachowanie jest znacznie wiêksza, co
bardzo wyraŸnie widaæ na przyk³adzie zachowania siê
stanowisk pe³nika na terenie Niziny
Po³udniowopodlaskiej. Tam, gdzie nast¹pi³a
intensyfikacja u¿ytkowania ³¹k wilgotnych, pe³nik ginie
(Ma³kinia-Przewóz, Garnek, Natolin, Jadwisin,
£ubianka, Niwiski, Golice, Stok Lacki) lub zachowuje
siê tylko na s¹siaduj¹cych, mniej intensywnie
u¿ytkowanych wilgotnych obrze¿ach lasów (Budziszyn,
Soboñ, Mokobody Kolonia, Bojarski Gr¹d). Z kolei
spoœród stanowisk leœnych, do chwili obecnej, nie
przetrwa³o tylko jedno, po³o¿one w lesie liœciastym ko³o
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Antonówki. Pozosta³e populacje istniej¹ i dobrze rokuj¹
na przysz³oœæ.

Spoœród 34 stanowisk Trollius europaeus znanych
na obszarze badañ do chwili obecnej zachowa³o siê
zaledwie 15, skupionych wokó³ 7 miejscowoœci. Li-
czebnoœæ populacji pe³nika na wiêkszoœci istniej¹cych
stanowisk zmniejsza siê (szczególnie: Soboñ, Budzi-
szyn, Ruchna). Jednak brak pe³nych danych porównaw-
czych, nie pozwala na precyzyjn¹ ocenê dynamiki tych
populacji. Na aktualnej liœcie roœlin regionalnie
zagro¿onych (G³owacki et al. 2003) pe³nik europejski
zaliczono do taksonów nara¿onych na wymarcie (VU).
Ze wzglêdu na szybki spadek liczby stanowisk, wiel-
koœci populacji oraz zagro¿enie siedlisk, w których gatu-
nek wystêpuje, nale¿a³oby rozwa¿yæ zmianê kategorii
zagro¿enia na EN (zagro¿ony wyginiêciem).

Populacje pe³nika po³o¿one poza rezerwatami
Kantor Stary, Biele i Bojarski Gr¹d powinny zostaæ
objête prawn¹ ochron¹ powierzchniow¹. Konieczne jest
przy tym wdro¿enie zabiegów ochrony czynnej, zwi¹za-
nych z przeœwietlaniem drzewostanu, utrzymywaniem
niewielkiego zwarcia podszytu oraz zachowaniem
istniej¹cych stosunków wodnych.

Wyniki badañ pozwalaj¹ na sformu³owanie nastê-
puj¹cych wniosków:

1. Liczba stanowisk oraz wielkoœæ populacji pe³nika
europejskiego na terenie pó³nocnej czêœci Niziny
Po³udniowopodlaskiej zmniejszy³a siê znacznie w ostat-
nich latach.

2. Stanowiska pe³nika na terenie badañ przetrwa³y
jedynie w obrêbie lasów liœciastych z klasy Querco-
Fagetea (Tilio-Carpinetum oraz Potentillo albae-Quer-
cetum) oraz wilgotnych okrajków z rzêdu Glecho-
metalia. Zanik wszystkich stanowisk ³¹kowych jest
g³ównie wynikiem intensyfikacji gospodarki rolnej na
tych terenach.

3. Nale¿y zwiêkszyæ kategoriê zagro¿enia gatunku
na liœcie regionalnej z VU na EN. Wskazane jest objêcie
monitoringiem oraz ochron¹ czynn¹ wszystkich popu-
lacji pe³nika w regionie.

Podziêkowania

Badania zosta³y sfinansowane przez Uniwersytet
Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach w ramach te-
matu statutowego 65/94/S.

Dziêkujemy Recenzentom za wnikliwe i cenne
uwagi, które zosta³y wykorzystane podczas opracowa-
nia ostatecznej wersji artyku³u.
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