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Abstract. The aim of this study was to confirm the presence and reproduction of the grey wolf (Canis lupus) in the Kozienice
Forest (pl. Puszcza Kozienicka) during 2019-2020. Field tracking with scent detection dogs and camera trapping were used
to collect data. A total of 21 wolf scats, three track sequences, and 43 video recordings were obtained. Up to four adult wolves were
recorded, and footage from May 20, 2020, documented a female carrying five pups —the first confirmed evidence of wolf
reproduction in the Kozienice Forest. The results indicate a stable wolf settlement in this region, reflecting a broader trend of wolf
recolonisation across lowland areas of central Poland. Continued monitoring is recommended, particularly considering increasing

human pressures on the landscape.
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1. Wstep

Wilk (Canis lupus) odgrywa kluczowg rolg w ekosyste-
mach lesnych, wspierajac réznorodne ustugi ekosystemowe.
W lasach o niskiej antropopresji tworzy ,.krajobrazu strachu”
zmienia zachowanie ofiar, ograniczajac presj¢ zerowa
na ro§linno$¢ (Kuijper i in. 2013). Kontroluje liczebnosé
kopytnych, zmniejsza ryzyko kolizji drogowych z nimi
(Sebe i in. 2022) oraz ogranicza transmisj¢ chorob, takich jak
afrykanski pomoér swin (ASF), eliminujac zarazone dziki
(Szewczyk i in. 2021).

Przez wieki wilk byl w Polsce tgpiony jako szkodnik
z powodu depredacji zwierzat gospodarskich i negatywnej
percepcji spotecznej. Doprowadzito to do znacznego zmniej-
szenia jego zasiggu, szczegodlnie w centralnej i zachodniej
czesci kraju, a do konca XX wieku wystepowal glownie
na pélnocnym wschodzie. Populacja na zachod od Wisty
catkowicie znikta (Szewczyk i in. 2021). Ochrona gatunkowa
wprowadzona w 1998 roku oraz naturalna ekspansja z tere-
noéw wschodnich i potudniowo-wschodnich umozliwity
powrot wilkow na dawne obszary (Di Bernardi; i in. 2025,
Chapron i in. 2014). Wzrost ich liczebno$ci wiaze si¢ z wigk-
sza populacja kopytnych, stanowiacych podstawe ich diety
(Rodriguez-Recio 2022). Srodkowoeuropejskie wilki konty-
nuujg ekspansje w kierunku zachodniej Europy (Di Bernardi
iin. 2025; Szewczyk i in. 2021).
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W ostatnich latach odnotowano obecnos¢ wilkow w cen-
tralnej Polsce, m.in. w Puszczy Kozienickiej. Pierwsza po-
twierdzong obserwacj¢ zanotowano w sezonie 2016/2017
na terenie Nadlesnictwa Zwolen (Fundacja Save). Niniejszy
artykut przedstawia wyniki badan terenowych dokumentuja-
cych obecno$¢ wilkow w tym regionie, ich liczebnosé
oraz potwierdzenie rozrodu.

2. Material i metody
2.1. Teren badan

Puszcza Kozienicka lezy w potudniowo-wschodniej czg-
$ci wojewddztwa mazowieckiego, w okolicach miasta Kozie-
nice. Rozcigga si¢ migdzy doling Wisty a Radomiem,
na terenie Rowniny Kozienickiej, bedacej czesciag Niziny
Srodkowo mazowieckiej. Znaczaca czes¢ puszezy obejmuje
Kozienicki Park Krajobrazowy, utworzony w 1983 roku
dla ochrony cennych walorow przyrodniczych. W jego grani-
cach znajduja si¢ rezerwaty przyrody, m.in. Zagozdzon,
Pionki i Brzezniczka. Puszcza Kozienicka zajmuje po-
wierzchnig¢ okoto 30 tys. ha i lezy gléwnie w granicach Nad-
lesnictwa Kozienice, a czgsciowo, od potudnia, w Nadles$nic-
twie Zwolen.

W 2019 roku w Nadlesnictwie Kozienice zylo 33 jelenie,
264 sarny, 138 dzikoéw oraz 2 tosie, co daje tacznie 437 ko-
pytnych. W Nadle$nictwie Zwolen odnotowano 123 jelenie,
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681 saren, 478 dzikéw i 2 tosie, czyli w sumie 1284 kopytne
(Bank Danych o Lasach b.d.).

2.2. Metody monitoringu

Wilki tropiono pieszo lub samochodem, wykorzystujac
gesta sie¢ lesnych drég. Poszukiwania tropdéw, odchodow
i §ladéw drapania koncentrowano na skrzyzowaniach drog,
czesto uzywanych przez wilki w celu znakowania zapacho-
wego (Stepniak i in. 2020). Do wykrywania odchodéw za-
stosowano wyszkolone psy detekcyjne, umozliwiajace sku-
teczne i selektywne znajdowanie materialu biologicznego.
Praca z psami odbywala si¢ zgodnie z protokotem, obejmu-
jacym systematyczne przeszukiwanie skrzyzowan w obecno-
$ci przewodnika, z zachowaniem odpowiedniego dystansu
i kontroli nad psem (Smith i in. 2001). Odchody po wskaza-
niu przez psa byly dodatkowo weryfikowane pod katem cech
morfologicznych. Na skrzyzowaniach drog gdzie odnotowa-
no znakowania zapachowe instalowano wideo kamery.
Lokalizacja ta umozliwia bezposrednie rejestrowanie wil-
koéw, zwlaszcza ich zachowan, takich jak znakowanie teryto-
rium, co pozwala potwierdzi¢ status rozrodczy i obecno$¢
grupy rodzinne;j.

Monitoring z uzyciem kamer rozpocz¢to w 2019 roku
na terenie Nadle$nictwa Zwolen, gdzie rozmieszczono trzy
wideo kamery. Juz na poczatku monitoringu dwie z nich
zostaty skradzione. Trzecia kamera, ze wzglgdu na nicopty-
malne potozenie, zostata przeniesiona w inne miejsce, gdzie
pracowata bez przerwy przez 121 dni — od 2 lutego
do 2 czerwca 2020 roku. Po kontroli przeprowadzonej 2
czerwca rowniez ona zostata skradziona. Ze wzgledu na wy-
sokie straty, sprzetu nie zastgpiono nowym. Na podstawie
nagran z wideo kamer zliczono obecne wilki, odnotowujac
pte¢, date, godzing oraz klasyfikujac zaobserwowane zacho-
wania. Aby unikng¢ pseudo replikacji, wielokrotne nagrania
tego samego osobnika przez jedng wideo kamere w ciggu 30
minut traktowano jako pojedyncze zdarzenie (Torretta i in.
2017).

3. Wyniki
3.1. Tropienia

W trakcie badan przeprowadzono w sumie 5 kontroli tere-
nowych w trakcie ktorych znaleziono tacznie 21 odchodéw
wilka oraz 3 ciagi tropéw. Dwa razy byly to tropy pojedyn-
czych osobnikow, jednorazowo udato si¢ udokumentowaé
tropy dwoch osobnikow.

3.2 Monitoring za pomoca kamer

Wideo kamera zarejestrowata 43 nagrania z wilkami sta-
nowigce tacznie 22 zdarzenia oraz 3 powtdrzenia (ten sam
osobnik pojawiajacy si¢ ponownie na nastgpnym filmie).
Najwigksza liczba zarejestrowanych dorostych osobnikow
wynosita 4 i1 zostata zarejestrowana trzykrotnie: 05.02.2020,

04.04.2020, 20.05.2020. Trzydziesci jeden zarejestrowanych
zachowan to bylo przemieszczaniem si¢. Trojkrotnie udoku-
mentowano wachanie oraz jednorazowo znakowanie moczem
i bylo ono wykonane przez dorostego, kulawego
na tylna tape samca. 20 maja 2020 (ryc. 1) nagrania udoku-
mentowaly przenoszenie szczeniagt przez samicg¢ (ryc. 2).
Lacznie 5 zywych mtodych. W trakcie przenoszenia szcze-
nigt przez samic¢ nagrywat si¢ rowniez kulawy samiec.

4. Dyskusja

Badania potwierdzaja obecnos$¢ wilkow w Puszczy Kozie-
nickiej od 2020 roku, wskazujac na ich state bytowanie i rozrod
w tym regionie. Obserwacje tropéw, odchodéw oraz nagrania
z wideo kamer dowodza, ze przynajmniej jedna rodzina wilkow
uzytkowala ten teren jako swoje terytorium. Kamery wideo do-
starczyly danych o liczebnosci i zachowaniach wilkow, takich
jak przenoszenie szczenigt. Obecno$¢ maksymalnie czterech
dorostych osobnikoéw sugeruje rozréd juz przed 2020 rokiem.
Duza liczebno$¢ kopytnych, zwlaszcza saren i jeleni, w Nadle-
$nictwie Zwolen zapewnia wilkom korzystne warunki do polo-
wania.

Potwierdzeniem rozrodu wilkoéw z tego terenu jest nagranie
z 20 maja 2020 roku, dokumentujace przenoszenie pigciu szcze-
niagt przez dorosta samice. Cho¢ przenoszenie szczeniat jest na-
turalnym elementem opieki rodzicielskiej, jego zwickszona cze-
stotliwo$¢ moze wskazywac na negatywny wplyw antropopresji,
zwigzany z wyzsza $miertelnoscia mtodych (Sidorovich i in.
2017). Towarzyszacy samicy kulawy samiec, zaobserwowany
podczas znakowania terytorium, mogt by¢ samcem rozrodczym
lub innym czlonkiem grupy rodzinnej zaangazowanym w wy-
chow szczeniat. Obala to mit, ze wilki odrzucajg ranne lub chore
osobniki, potwierdzajac spoteczng strukture ich grup rodzin-
nych.

Zebrane dane wskazujg, ze Puszcza Kozienicka wpisuje si¢
w trend powrotu wilkoéw na nizinne obszary Polski. Zaleca si¢
kontynuacje monitoringu, obejmujacego takze mozaike polno-
le$na oraz tereny na pdinoc od puszezy, w kierunku Aglomeracji
Warszawskiej, gdzie w latach pdzniejszych notowano wilki,
m.in. w Warszawie (Gryz i in. 2025). Podsumowujac, Puszcza
Kozienicka, zasiedlona przez wilki juz w 2019 roku, umozliwia
skuteczny rozréd i wychéw mlodych, stanowiac istotny punkt na
mapie zasiegu tego gatunku w Polsce.
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Rycina 1. Dwa ujecia samca wilka z wyrazna kulawizna tylnej konczyny, zwierze zarejestrowane w Nadle$snictwie Zwolen
A — przemieszczanie si¢ osobnika; B — akt znakowania moczem.

Figure 1. Two shots of a male wolf with a noticeable limp in the hind leg, animal recorded in the Zwolen Forest District
A — movement of the individual; B — act of urine marking.
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Rycina 2. Samica wilka w trakcie przenoszenia swojego szczeni¢cia miedzy norami/legowiskami w Nadles$nictwie Zwolen
Figure 2. A female wolf carrying her pup between dens/nesting sites in the Zwolen Forest District
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